
Fritid i Akvarellen
För de olika fritidsaktiviteterna finns kontakperson er du kan ringa till om du har frågor. Du
får aktuell infor mation om kontakt personer på anslagstavlan vid din port eller i faktadelen i
Akvabladet.

Det finns regler som gäller för fritidsan läggningen och för lån av festlokalen.

Väva

Vävstugan finns i port 21. Föreningen har en vävstol. Det finns flera privata vävstolar i
vävstugan. Om du vill veta mera om vävning ring kontaktpersonen.

Bollplan

I anslutning till B-husets östra gavel finns en bollplan.

Snickra

Föreningen har ett litet hobbyrum i port 23 till vilken du kan låna nyckel och där du kan
snickra mellan kl. 07.00 – 19.00 

Boulé

I anslutning till A-husets västra gavel och B-husets vändplan (port 27) finns sandplaner där
man kan spela Boulé.

Schack

Utanför fritidslokalen finns ett schackbräde på trädäcket. Pjäserna finns sommartid i en låst
trädlåda. Dess hänglås öppnar du med din lägenhetsnyckel.

Utegrill

För kolgrillning finns en utegrill på kullen där gångvägen delar sig vid infarten till Akvarellen.
Under sommaren finns där även bord och bänkar.

Lekplatser

Föreningen har tre lekplatser inom området, varav den utanför porten 21 är för små barn.
Bortom grillplatsen finns en kommunal lekplats med större gungor och rutschbana.

Uteplats

En uteplats med bord och stolar finns iordningställd vid A-husets gavel (vändplan port 22).



Fritidsanläggningen
Nyckelkort (plastkort)

För att få tillgång till fritidsanläggningen måste du har ett nyckelkort. Nyckelkortet kan du
mot en deposition kvittera hos kontaktpersonen. Genom att dra kortet genom kortläsaren
öppnas låset till fritidsanläggningen och ditt kortnummer registreras. Nyckelkortet är
personligt och får inte överlåtas till någon annan. Du är ansvarig för ditt nyckelkort.

Motionshall

Motionshallen för styrketräning mm ligger i anslutning till simhallen. Du tränar på eget
ansvar. Plocka alltid i ordning redskapen efter dig! Ställ aldrig ner någon privat utrustning.

Bordtennis

Bordtennisbord finns i motionshallen. Racket och boll håller du med själv. Reservera gärna
tid på anslagstavlan vid ingången.

Biljard

Biljardrummet ligger i anslutning till simhallen. Nyckel, kö och bollar kan du låna från
kontaktpersonen för biljard. Medtag legitimation. Åldersgränsen är 18 år för att få låna
nyckel och vara ansvarig. Kom ihåg att städa efter dig och att låsa dörren.

Dart

Darttavla finns i festlokalen (rottingrummet) i anslutning till simhallen. Pilar finns hos
kontakt personen för biljard, medtag legitimation. Åldersgräns är 18 år.

Solariet

I anslutning till motionshallen ligger solariet. In kommer du med din lägenhetsnyckel. Tid
bokas med särskild solariecylinder som du kan få mot en depositionsavgift av 50 kronor hos
kontaktpersonen för solariet. Att sola en period, omkring 20 minuter, kostar 20 kronor.
Betala i automaten med 1, 5 eller 10 kronor.  Medtag egna glasögon. Glöm inte att flytta
cylindern till “parkering” på tavlan efter att du har solat. Att du gör rent solariet efter dig är
en självklarhet.

Bastu

Det finns två bastu- och tvagningsrum. Ett för herrar och ett för damer. I bastun ska du inte
gå in med baddräkt eller badbyxor på. Medtag egen handduk att sitta på. Tänk på att bara
hälla lite vatten åt gången på bastuaggregatet.

Badet

Tvätta dig ordentligt före poolbad och bastu! Tvätta även håret eller använd badmössa! För
att undvika olyckor, spring inte i badhallen. Håll skjutdörren mellan badhall och festlokal
stängd. Skrapa undan vattnet på golvet i tvagningsrummet när du är klar.



Utlåning av möbler

Föreningen har köpt in hopfällbara bord och enkla stapelbara stolar som du kan låna när du
har fest eller av någon annan anledning behöver extra möbler. Om du vill veta mera om
utlåning av dessa, ring kontaktpersonen.

Festlokal

Rottingrummet i anslutning till poolen har gjorts i ordning till festlokal som medlemmar kan
låna vid behov. Boka tid. Om du vill veta mera om utlåning ring kontaktpersonen. När du
lånar festlokalen ansvarar du för:

att dörrar och fönster är låsta när du lämnar festlokalen.
att glas, flaskor och övrigt porslin, endast används i festlokalen.
för skador som uppkommer i festlokalen.
att festlokalen lämnas senast klockan 01.00 efter lånedagen.
att glasdörren till poolen är låst.
att ljudnivån sänks efter klockan 23.00.
att festlokalen EJ uthyres till kommersiell verksamhet.

Grinden till motionshallen, poolen och omklädningsrummen stängs av fritidskommittén vid
utlåning av festlokalen klockan 21.30.

Festlokalen skall vara städad och återställd i ursprungligt skick senast klockan 13.00 dagen
efter lånedagen.



Regler för fritidsanläggningen
1. Fritidsanläggningen är öppen mellan klockan 6.00 och 21.30. Under städning kan

anläggningen delvis vara avstängd. Tider för städning anges på anläggningens
anslagstavla. 

2. Du kan komma in i fritidsanläggningen till klockan 20.30. Därefter har du ytterligare 1
timme på dig för att motionera och bada. Motionsredskapen i motionshallen skall efter
användandet placeras på avsedda platser. Använd gummiskrapa i duschutrymme och
omklädningsrummet efter bastu och bad.

3. Du skall ha lämnat fritidsanläggningen klockan 21.30.

4. Du får inte använda ytterskor inom fritidsanläggningen.

5. Det är absolut förbjudet att medföra glas in i fritidsanläggningen. Undantag är när du
lånar festlokalen och dörren till poolen är låst.

6. Om du vill dricka öl eller läsk efter att ha varit i bastun eller tränat, se då till att dricka ur
plastförpackning eller burk. Det är förenat med mycket stora kostnader att sanera
simhallen från krossat glas. Risken för personskador inte att förglömma.

7. Som förälder är du ansvarig för dina barn. Barn under 12 år äger ej tillträde till
fritidsanläggningen utan någon vuxen i sällskap. Ungdomar 12 – 18 år, utan vuxens
sällskap, får ha endast en kamrat i sällskap.

8. Stäng dörrar, släck ljuset och stäng av bastun om du är sist! Det är enbart i korridorerna
som ljuset släcks automatiskt.

9. Släpp aldrig in andra när du går in i fritidsanläggningen. Det är förbjudet att låna ut kortet
till någon icke boende i Akvarellen. Alla som får komma in måste ha ett eget nyckelkort.
Nyckelkort som inte fungerar kan vara avstängda. Fungerar inte ditt nyckelkort - ta
kontakt med ansvarig i fritidskommittén.

10.Nyckelkortet spärras eller dras in om reglerna ej efterföljs.

För fritidsanläggningen har alla boende ansvar.
Låt oss hjälpas åt att vårda vår fina fritidsanläggning.


