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Energideklaration Version: 2.0
BOVEFkEt Dekl.id: 510037
Byggnadens agare - Kontaktuppgifter
Agarens namn Organisationsnummer Utlandsk adress
HSB Brf Sjéresan i Stockholm 769611-7485 &
Adress Postnummer Postort
Heliosgatan 56 112 84 Stockholm
Land Telefonnummer Mobiltelefonnummer
08-7853000
E-postadress

Byggnadens &gare - Ovriga

Byggnaden - Identifikation

Lan Kommun
Stockholm Stockholm

0.B.S! Smahus i bostadsratt ska deklareras av bostadsrattsféreningen.

& Egna hem (privatagda smahus)

Fastighetsbeteckning (anges utan kommunnamn)

Egen beteckning

Sjoresan 1

Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

1 2 227466 Adressuppgifter ar feI/saknasJ

Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Heliosgatan 50 12063 Stockholm |
Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

2 2 227467 Adressuppgifter ar feI/saknasJ

Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Hammarby Kaj 42 12063 Stockholm |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Hammarby Kaj 44 12063 Stockholm |
Adress Postnummer [Postort Huvudadress
Heliosgatan 54 12063 Stockholm |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Heliosgatan 56 12063 Stockholm |
Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

3 2 227468 Adressuppgifter ar feI/saknas_l

Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Hammarby Kaj 38 12063 Stockholm |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Heliosgatan 58 12063 Stockholm jl |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Heliosgatan 60 12063 Stockholm 1B




Byggnaden - Egenskaper

Typkod

Byggnadskategori

320 - Hyreshusenhet, huvudsakligen bostéader ¥ Flerbostadshus
Byggnadens komplexitet Byggnadstyp Nybyggnadsar
¥ Enkel J Komplex Friliggande e |2008
lJAtemp (exkl. Avarmgarage) erksamhet Procent av
_] Matt virde 10411 " Fordela enligt nedan: Atemp (exkl.
Avarmgarage)
Omvandling (inkl, Avarmgarage)
i Bostader (inkl. biarea, t.ex. trapphus och uppvarmd kallare) 96
W' Fran BOA/LOA
_l For kontorsbyggnad (>=75%) Hotell, pensionat och elevhem
Fran BRA
3 Restaurang 2
' Fran BTA
BOA LOA Kontor och férvaltning 2
8524 2|1790 o
BRA BTA Butiks- och lagerlokaler for livsmedelshandel
m? m Butiks- och lagerlokaler for 6vrig handel
Avarmgarage
1450 Kdpcentrum
m
Antal kallarplan uppvarmda till >10°C Vard, dygnet runt
(exkl.garageplan)
0 d Vard, dagtid (samt serviceboende, frisersalong o. dyl)
Antal vaningsplan ovan mark
7 Skolor (férskola-universitet)
Antal trapphus Bad-, sport-, idrottsanlaggningar (ej utomhusarenor)
5
— Teater-, konsert-, biograflokaler och évriga samlingslokaler
Antal bostadslagenheter
99 Ovrig verksamhet - ange vad
Projekterat genomsnittligt hygieniskt
uteluftsflode i lokalbyggnader Summa 100
I/s,m2

Finns installerad eleffekt >10 W/m? for
uppvarmning och varmvattenproduktion

Jia W Nej




Energianvandning

Verklig forbrukning
Vilken 12-manadsperiod avser energiuppgifterna? (ange forsta
manaden i formatet AAMM)

1201 -1212

Berdknad forbrukning
Beréknad energianvandning anges for nybyggda/andra byggnader
utan métbar férbrukning och normalarskorrigeras ej

e

Hur mycket energi har anvénts fér varme och komfortkyla angivet ar
(ange matt varde om mojligt)?
IAngivna varden ska inte vara normalarskorrigerade

Matt Fordelat

Omvandlingsfaktorer fér brénslen i tabellen nedan géller om inte

varde varde |annat uppmatts:
N 1191200 Eldningsolja 10 000 kWh/m?*
Fjarrvarme (1) kwh & 1§ Naturgas 11 000 KWh/1 000 m? (effektivt varmevarde)
3
Eldningsolja (2) kwh g Stadsgas 4 600 kWh/1 000 m
4 500-5 000 kWh/ton, beroende av
Pellets tras| h fukthalt
Naturgas, stadsgas (3) kWh _l _l raslag och tuktha
Ved (4) KWh T | Kalla: Energimyndigheten
For 6vriga biobransle varierar varmevéardet beroende av
Flisipellets/briketter (5) KWh _j _j sa'r'nmansaFtnmg och fukth.alt. Det gr ?xpertens angyar att omrékna
bréanslets vikt eller volym till energi pa ett korrekt satt.
Ovrigt biobrénsle (6) kwh g
El (vattenburen) (7) kWh _l _l
El (direktverkande) (8) 55000 kwh g & Ovrig el (ange matt varde om majligt)
Angivna varden ska inte vara normaldrskorrigerade
El (luftburen) (9) kwWh ¥ 1B Matt Fordelat
varde varde
Markvarmepump (el) (10 kWh
pump (¢l) (10) ¥ 3 Fastighetsel® (15) 53000 kwh I [ |
Varmepump-franluft (el)
(1) kwh g B Hushallsel® (16) 307000 kwh  §  §
Varmepump-luft/luft (el)
(12) kwh g 13 Verksamhetsel* (17) 74200 wh g B
Varmepump-luft/
vatten (el) (13) kwh g 13 El for komfortkyla (18) Wwho g
1
summa113(g1) 1246200 kwn Tillagg komfortkyla® (19) 0 kwh
Varav energi till
6
varmvattenberedning 297500 kwh g § Summa 7-13,15-19° (S2) 489200 kwh
Fjarrkyla (14) kwh g j Summa 1-15,18-197 (£3) 1299200 kwh
Finns solvarme? Ange solfdngararea Summa 7-13,15,18-19° (Z4) 108000 kwh
Pia W Nej m?
Finns solcellssystem? Ange solcellsarea
Jia W Nej m?
Ort (graddagar) Normalarskorrigerat varde Ort (Energi-Index) Normalarskorrigerat varde
(graddagar) (Energi-Index) ®
Stockholm 1327415 kwh|Stockholm 1330097 kwh
Energiprestanda ...varav el Referensvéarde 1 Referensvarde 2
(enligt nybyggnadskrav) (statistiskt intervall)
128 kwh/m? &r 11 kwh/m? ar 90 kwh/m? ar 109 - 134 kwh/m? &r

! Energi foér uppvarmning och varmvatten
2 Den el som ingar i fastighetsenergin

% Den el som ingdr i hushallsenergin

4 Den el som ingar i verksamhetsenergin

® Berakning av vardet sker med utgangspunkt i vilket energislag och typ av kylsystem som anvénds (se Boverkets byggregler, BFS 2008:20)

® El totalt

"varme, kyla och fastighetsel

8 El exklusive hushallsel och verksamhetsel
o Underlag for energiprestanda




Uppgifter om ventilationskontroll

Finns det krav p& &terkommande ventilationskontroll i byggnaden? HJa JNej
Typ av ventilationssystem b Frx e FT € F med atervinning
b r & Sjalvdrag
Ar ventilationskontrollen utférd vid tidpunkten for . 10 % ut srkni
lenergideklarationen? W Ja [ Nej [ Delvis o utan anmarkning

10 Avser nar byggnaden har fler ventilationsaggregat

Uppgifter om luftkonditioneringssystem

Finns luftkonditioneringssystem med nominell kyleffekt storre &n 12kwW? FJa W Nej

Uppgifter om radon

Ar radonhalten matt? Faa K Nej




Utforda energieffektiviseringsatgarder sedan féregaende energideklaration

Rekommendationer om kostnadseffektiva atgarder
Atgéardsférslag (Dekl.id:510037)

Styr- och reglerteknisk Installationsteknisk Byggnadsteknisk
arme & Varmvattenbesparande atgarder & Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
& Nyaradiatorventiler & Energieffektiv belysning & Tillaggsisolering vaggar
& Injustering av varmesystem & Isolering av ror och ventilationskanaler | & Tillaggsisolering kéllare/mark
& Tids/behovsstyrning av varmesystem & Bytelinstallation av varmepump Byte till energieffektiva
& R’feng(‘jring och/eller luftning av Byte/installation av energieffektivare e f(jnster/fbns.terdf'_jrrar i i
varmesystem € yarmekilla Komplettering fonster/fonsterdorrar
& Maxbegréansning av innetemperatur . I € med innerruta
& Byte/komplettering av ventilationssystem Tatning
& Ny inomhusgivare & Atervinning av ventilationsvarme € fonster/fonsterdorrarfytterdorrar
& Bytelinstallation av tryckstyrda pumpar & Annan tgard & Annan atgard
& Annan atgard
entilation
& Injustering av ventilationssystem
b Tidsstyrning av ventilationssystem
b Behovsstyrning av ventilationssystem
& Bytel/installation av varvtalsstyrda flaktar
& Annan atgard
Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning
& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard
Minskad energianvandning Kostnad per sparad kWh Minskat utslapp av CO ,
21500 kwhsar (0,06 kikwh 2,6 ton/ar

Beskrivning av atgarden

IM nska drift av LB101:

Ventil ati onsaggregatet LB101 betjanar de tre |okal erna och gar enligt
driftkortet kontinuerligt. Drifttidsbehovet & endast MF 07.00-21.30 och L-S
12.00-21.30 d& kontoren har oppet vanliga kontorstider sant sushirestaurangen
har Oppet framtill 21.00 santliga dagar i veckan.

At gardern ger en besparing p& 21 500 kWh/ &r notsvarande 19 000 kr exkl
nmons/ ar och drifttiderna gar att justera i DUC:en. Hansyn maste dock tas till
gar agef | akt FFO5 d& LB101:s franluft anvands som aterluft till garaget.

IAvst angni ng av LB101 ut anfor dessa tider kréaver férslagsvis att forcering av
FFO5 ej kan ske da LB101 ar avstangd.

Kostnad for att progranmera detta antas till 15 000 kr exkl nonms vil ket ger
en pay-off nmindre an ett ar.




Atgardsforslag (Dekl.id:510037)

Styr- och reglerteknisk Installationsteknisk Byggnadsteknisk
arme & Varmvattenbesparande atgarder & Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
& Nyaradiatorventiler & Energieffektiv belysning & Tillaggsisolering vaggar
& Injustering av varmesystem & Isolering av ror och ventilationskanaler | & Tillaggsisolering kallare/mark
& Tids/behovsstyrning av varmesystem & Byte/installation av varmepump Byte till energieffektiva
Rengoring och/eller luftning av Byte/installation av energieffektivare € fonster/fonsterdorrar
e varmesystem & vgrmekalla Komplettering fonster/fénsterdérrar
& Maxbegransning av innetemperatur Byte/komplettering av ventilationssystem m“ed .|nnerruta
) ) e by p g Yy Tatning
& Ny inomhusgivare & Atervinning av ventilationsvarme € fonster/fonsterdorrar/ytterddrrar
& Byte/installation av tryckstyrda pumpar & Annan atgard & Annan atgéard
& Annan atgard
entilation
& Injustering av ventilationssystem
& Tidsstyrning av ventilationssystem
b Behovsstyrning av ventilationssystem
& Bytelinstallation av varvtalsstyrda flaktar
& Annan atgard
Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning
& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard
Minskad energianvandning Kostnad per sparad kWh Minskat utslapp av CO ,
27500 kwhiar (0,01 krikwh |3,2 ton/Ar

Beskrivning av atgarden

Hoj borvarde for forcering av FFO5:

Franl uftsfl akten FFO5 betj anar de tva garagepl anen och gar med grundfl 6de

f 6rut om d& CO CO2- gr ansvardena overskrids. Enligt driftkort skall CO och CO2-
gr Ansvardet vara 50 respektive 800 ppm Enligt Arbetsniljdverkets

foreskrifter skall fléaktar forceras da CO halten oOverstiger 50 ppm vil ket
Overensst ammer bra men vid besi ktni ngen noterades att CO2-gransvardet har
justerats ned till 600 ppm

For att undvi ka onddig forcering av denna fl akt boér gransvéardet justeras upp
fran 600 ppm For janforelse ar gransvardet for | agenheter, arbetslokaler,
skolor etc enligt "Mnimkrav pa |uftvaxling" 1000 ppm varfor gransvardet for
garage ej bor valjas mindre an sd. Forslagsvis bor gransvardet valjas till
1200- 1300 ppm CO2 (vil ket korresponderar ungefarligt not 50 ppm CO ned
forcering darutover.

At gardern boér ge en besparing omca 25 - 30 000 kWh/ &r notsvarande 22 - 26
000 kr/ar och borvarderna gar att justera i DUC: en.




Atgardsforslag (Dekl.id:510037)

Styr- och reglerteknisk

arme

Nya radiatorventiler
Injustering av varmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegrénsning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao0T O 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o000

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

0

Belysning, kylning m.m.

& Tids/behovsstyrning av belysning
& Tids/behovsstyrning av kyla

& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning
Isolering av ror och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

a000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fénsterdérrar
med innerruta

Tatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 6 6a0

Annan atgard

Minskad energianvandning

65000 KWh/Ar

Kostnad per sparad kWh

0,01 kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
8,1

Beskrivning av atgarden

Opt i nera var neanvandni ngen:

Vi d besi kt ni ngen not er ades
| &genhet er na.

6% och potential en kan trol
fasti gheten
taget for att

Dock bor nattsankningen om5 gr C pa franl edni ngen tas bort.
ener gi besparing santidigt somdetta norgontid okar pa

brukar ge en margi nel

En i nomhust enper at ur
| &genhet erna oOvertenpereras alltsad til

héga i nonmhust enper at ur er
anses vara full god
vi ss del.

i gen uppskattas till

omupp till

23,5 gr Ci

vid ca 21,0 gr C och

\Varj e grads oOvertenperering innebdr en 6kning av varneanvandni ngen med ca 5-
ca 7,5% sett Over
For sl agsvi s sanks fram edni ngskurvan f or
kontrollera reaktionen fran de boende av detta.

hel a

radi atorkretsen lite i

Denna atgard

fasti ghetens maxeffektuttag fran Fortum och ger en dyrare fjarrvarnmekost nad

Over aret.

Punpst oppet ar installt

C for att

pd 18 gr C, denna kan ned foérde
nm nska onddi ga varnmef orl uster

under var - host

sadnkas till 16-17 gr

ton/ar




Atgardsforslag (Dekl.id:510037)

Styr- och reglerteknisk

arme

Nya radiatorventiler
Injustering av varmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegrénsning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o000

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

0

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning
& Tids/behovsstyrning av kyla

& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning
Isolering av ror och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme

Annan atgard

CoT o0 Ton0

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

med innerruta
Tatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 6 6a0

Annan atgard

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak

Komplettering fonster/fénsterdérrar

Minskad energianvandning

450000 KWh/&r

Kostnad per sparad kWh

0,5 Kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
52

ton/ar

Beskrivning av atgarden

Installera franlufts-VP;

en stor del

byggnader na. Eventuel |t
il ket ej

kWh. Sormmartid ar

at er vi nni ngskr et sar .
Mkr  exKl

Schabl onnassi gt
mons vil ket ger en pay-off omca 10-15 ar.

befintliga

nt aget en nedel avkyl ning av | &genhetsluften fran 22 gr Ctil
hoéj ni ng med varnmepunp fér att ta tillvara pa varmeenergin i
ett genonsnittligt COP over aret om 2,5 ger en arlig besparing omca 450 000
det dock kostnadseffektivare att endast anvanda fjarrvarne
enligt gallande tariff fran Fortum

Lagenheterna ar franluftsventilerade omtotalt 3,2 nB/s helt utan
varmedtervinning. En installation av franluftsvarnmepunp skulle ta tillvara pa
av varmeenergin somidag el dar for krakorna

Det somtalar enpt en sadan installation ar att byggnaderna ventileras ned
totalt fyra st flaktar placerade pa tre olika byggnadskroppar sant att det
troligen ar svart att rynmma kol dbararror i
kravs alltsa dragning av kol dbararror pa utsida fasad
ar trevligt pa nybyggda byggnader.

schakt dragni ngar i

7 gr C, en
var mesyst enet,

Denna installation ar alltsd ndgot kostsam da det kravs fyra
hamar en sadan installation pa ca 2-2,5




Ovrigt

Har byggnaden

deklarerats tidigare? Detaljinformation avseende innehéllet i energideklarationen gar att finna hos

Jia W Ne IByggnadségare ﬂ

Har byggnaden Kommentar

besiktigats p& plats?  |Byggnaden besi kti gades 2013-01- 17.
HJa [ Nej

Annat arbete med hanvisning till halsa och miljo som utférts pa byggnaden, t.ex. miljoklassning, enkéater eller kommentarer till
energideklarationsuppgifterna

Ovrigt:

Angi ven | okal area, LOA, om 1790 n2 avser | okal areor om 340 n2 samt

var ngar agearea om 1450 n2. For berakning av Atenp fran BOA/ LOA maste
| okal arean anges pa detta vis.

Fjarrvarme (1) avser energi till uppvarming och varnvatten.

El (direktverkande) (8) avser golvvarne i | &genhetsbadrum

Fasti ghetsel (15) avser el till flaktar, punpar, trapphusbelysning etc.

Hushéal | sel (16) sant verksamhetsel (17) avser el till |&agenheter sant |okaler
och ingdr ej i berakningen av energi prestandan. Likasd belastar inte elen
till tvattstugan sant garagebel ysni ngen energi prestandan.

Sammanf at t ni ngsvi s har byggnaden en nagot sanre energi prestanda med hansyn
till byggar, verksamhet och uppvéarmingssystem dn vad som kan forvantas. Viss
del kan harledas till varngaraget som "bel astar" byggnaden negativt d& den
uppvarnda arean ej far raknas nmed i begreppet Atenp.

Ovriga orsaker ar den frikostiga varmeanvandni ngen i byggnaden sant ovan
namda atgarder vil ket okar energiprestandan.

Kontrollorgan och tekniskt ansvarig

Ackrediterat foretag Organisationsnummer Ackrediteringsnummer
AF-Infrastruktur AB 556185-2103 7042

Foérnamn Efternamn E-postadress

Mikael Ahlstrém mikael.ahlstrom@afconsult.com

Expert

Fornamn Efternamn

Hakan Lindkvist

Datum fér godkénnande E-postadress

2013-02-04 hakan.lindkvist@afconsult.com




Dekl.id: 510037

Husets energianvandning

=

Liten

Stor

Energideklaration for Heliosgatan 56 , Stockholm

Detta hus anvander 128 kWh/m?2 och ar, varav el 11 kwWh/m2.

Liknande hus 109 — 134 kWh/m2 och ar, nya hus 90 kWh/mz2,
Radonmatning &r inte utford. Ventilationskontrollen &r utan anmarkning.
Detaljinformation finns hos Byggnadsagaren

Se aven: www.boverket.se/energideklaration

Energideklaration utférd 2013-02-04 av:

H&kan Lindkvist , AF-Infrastruktur AB

Atgardsforslag som forbattrar byggnadens -.....5-‘“
energiprestanda har lamnats. Boverket




