Hemma pa Soder

Firre, men bittre utnyttl];ade kvadrat-
metrar visade sig vara viktigare dn
stora och ofta tomma rum nir Stina
och Douglas Sjowall skulle képa ny
lagenhet. Med ett oproportionerligt
stort vardagsrum och en underbar
balkong har de hittat en plats att stilla
flyttnerven pa. I alla fall for stunden.

FOTO HELEN PE STYLING STINA SJOWALL
TEXT ANTONIA WIKLUND

Det mesta i ldgenhe-
ten har Stina och
Douglas samlat pa sig
eller @rvt. Moéblerna
har oftast fatt folja
med fran boende till
boende. | det stora
vardagsrummet ryms
bade soffgrupp och
matplats. Matsals-
moéblerna liksom
lampan ovanfor ar
arvda. Tavlan till
vanster ar av Jens
Fange, 6vriga ar
samlade favoritbilder
som har ramats in.

A Vardagsrummet &r stort och fyllt med ljus. Det &r inte helt
Overraskande har de garna ar. Howardsoffa, Norrmalmsmaébler.
Stolarna ar arvda. Tyglésningen ovanpa lampéarmen har Stina sytt.
Kuddar fran H&M Home. Kelimkudde, NK. Stor, ménstrad kudde,
hemmasydd med tyg fran Svenskt Tenn. Plad, Norrgavel.

A Skapet i hallen &r fran Ikea. Stina och Douglas har sjélva gjutit en A Stina och Douglas har lange varit pa jakt efter det ultimata soffbordet.
betongskiva som de lagt ovanpa skapet. Vit Bestlite-lampa och arvd Just det hdr kommer fran Iris Hantverk. Stina beréttar att deras inkép ofta
pall. Mattan kommer fran Tusen och en natt som ligger pa Hornsga- tar tid, att de kan leta lange efter den perfekta mobeln. Darfér blir det
tan i Stockholm. Gardiner, har som draperier, fran lkea. sallan smakoép har och dar. Stolarna och ljusstakarna ar arvda.
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“Senare i sommar kommer
vi kunna plocka kérsbdr
fran den ddr grenen”

Pendellampan Semi ar k6épt pa en antikaffar.
Eames-stolarna kopte Douglas nar han
flyttade hemifran och de har hangt med sedan
dess. Kbksbordet inhandlades via Blocket.
Den gréna lampan hittade Stinas pappa
nagon gang pa 60-talet ndr manga slangde
lampor i den har stilen. Koksforvaringen till
vanster ar platsbyggd.

e

3

! - -
;{f
6 PLAZA INTERIOR

»

-

A Pa den underbara lilla balkongen star marmorbord med gjutjérns-
ben fran Plantagen. Kelimménstrad kudde fran NK.

likt. Nir de dryga trehundratusen innerstadsborna,

beger sig ut pa gator och i parker for att prata, dta och
umgas i den siillsynta solen. En sidan dag tar det emot att vara
inomhus. Om inte ligenheten rakar vara bade ljus, luftig och ha
en alldeles underbar balkong, vill séiga.

Det var dérfor Stina och Douglas flyttade hit fér tva ar sedan.
Efter att ha bytt bostad vartannat ar blev det hiir liigenheten
diir de skulle kunna landa. I alla fall ett tag. Gora sadant de inte
gjort tidigare, som att sétta upp tavlor pa viiggarna och bygga
barnrum.

- Jag har bott pa fem nummer pé den hiir gatan och iir upp-
vuxen i kvarteret. Niir vi skulle fa barn blev jag kanske en aning
nostalgisk. Det hir kiindes hemma pa nagot siitt.

Intresset for inredning och renovering var en av anledningar-
na till kringflyttandet innan de till slut hamnade hér. Men ockséa
viljan att férvalta och férfina ndgot utan att riva ut allt och gora
om. For tva ar sedan, med en bebis pa viig och endast nagra fa
pappadagar till forfogande infor stundande renovering kiindes
det hir som ett lagom stort och hanterbart projekt.

- Vi hojde taket i koket, hallen och sovrummet och satte upp
en viigg for att gora ett litet krypin till Flora. I koket beholls ori-
ginalluckorna och viggarna kaklades om. Alla viggar malades
vita.

Stina tilligger att det vita firgvalet ocksa fyller ett praktiskt
syfte. Pa sa siitt botas borrskriicken och tavlor och hyllor kan
flyttas och viiggarna litt aterga till sitt ursprung med hjilp av
spackel och firg. Det finns mycket i ligenheten som vittnar om
ettintresse och en fallenhet for praktiska losningar och med-

D et finns nagra dagar per ar nér Stockholm inte ir sig
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A Koéksluckorna behélls nér delar av I1dgenheten renoverades.
Beslagen byttes ddremot ut och ar képa pa Byggfabriken. Ekollon-
vas till vanster, annars bestar glassamlingen av ett hopplock av
arvda glas och loppiskép. Lampa fran Gérsnis.
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] takt med

att uppdragen

rullat pa har \
det kommit en
massa nya barn.
Men det blir

ldtt sa, att livet
liksom kommer
emellan”

| samband med inflytt och renovering
gjordes det tidigare sovrummet om
till ett mindre sovrum och en vra med
lekhdrna och sang for dottern Flora.
Vimpel pa viaggen har Stina pysslat
ihop sjalv. Gunghést, Kalika. Arvd
byra i sovrummet.

A 1 deras forra lagenhet, som egentligen var stérre dn den hér, fanns det en matsal som bara anvandes nar de hade middagsbjudningar. Dar kunde de
ibland medvetet ga igenom bara fér att det inte skulle kdnnas sa tomt och ledset. | den har ldgenheten &r samlingsytorna enade i det stora vardagsrum-
met. De flesta méblerna &r &rvda. Ménstrad kudde, hemmasydd i tyg fran Svenskt Tenn och évriga kuddar, H&M Home.

vetna mobelval. Efter manga ar inom forlagsvirlden blev Stina

for en tid sedan hoptussad med en bekant som enligt gemen- I
samma viinner tycktes dromma om att satsa pd samma sak

som hon sjilv. Det visade sig att bade Stina och den nyfunna

kompanjonen Sanja Jovansdotter Meerits i samband med att

de renoverat och stylat hem till sig sjilva, familj och vinner

ofta fatt fragan om de skulle kunna ta sig an externa projekt.

Sagt och gjort, i dag driver de inredningsforetaget SJTM Sthim

tillsammans som gor allt i fran tidningsjobb, renoveringar till

styling av visningsobjekt.

- Vihaller fortfarande pa och hittar formen. I takt med att
uppdragen rullat pa har det kommit en massa nya barn. Men
detblir litt s, att livet liksom kommer emellan.

Och livet tillats att levas precis som det ska i det hiir hemmet.

Man fér ita glass och dricka rodvin i soffan.

- Det gar inte att férsoka findra ett hem till
nagot det inte dr. Det dr som att séitta pa fel klader
pa fel kropp. Ett hem maste vara tillatande for
barn, djur eller géister. Det ska ga att spilla och
stoka ner utan att det blir katastrof.

Viirmen i Stockholmsluften utanfor tillater

FAMILJEN SJOWALL
Namn: Stina, 31 ar, Douglas,

33 ar, Flora 2 ar och bebis pa
vag. Yrken: Douglas forskar

vidoppna balkongdorrar. Fran garden hors skratt
och barnlek.

— Senare i sommar kommer vi kunna plocka
korsbiir fran den diir grenen, siiger Stina och
pekar pé triidet som bojer sig 6ver balkongriicket:

Sa smaningom kommer vi att viixa ur den hir
liigenheten. Men sé hiir ars ir den hiirlig. O

inom klinisk psykologi. Stina
jobbar som forslagsredaktor
och med inredning och reno-
vering genom det nystartade
foretaget SJM Sthim. Bor: 1 en
sekelskifteslagenhet om 75 kvm
pa Sodermalm i Stockholm.

A Stina driver inredningsféretaget SJM Sthim
tillsammans med Sanja Jovansdotter Meerits. De tar
sig an saval renovering, som fargsattning, inredning
och styling. | nummer 10/2014 kommer vi att géra
husesyn hemma hos Sanja.
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Lampa Baklava,
2 470 kr, Orsj6 Belysning.

Poster, 290 kr, Ferm Living.

Spegel, 1095 kr,
Oscar & Clothilde.

A Den vackra klockan &r &rvd.
Guldig ljusstake, Svenskt
Tenn. De vita ljusstakarna ar
fran Ikea. Linn Fernstrom-
tavla pa vaggen.

> Sangklader i linne fran H&M
Home. Sanglampor, lkea.
Nattduksbord och vas, drvda.
V¥ Floras sang &r platsbyggd.
Det lilla fonstret sattes dit i
samband med att rummet
byggdes om for att fa in
dagsljus i hallen. Hyllor fran
lkea, pall och lampa, arvda.

Genomtdnkta val och mébler
som hdaller i generationer.

Vagglampa Edgar,
499 kr, Ellos Home.

_ Kudde Vera, 349 kr, Indiska.
T s

Ljushallare, 1498 kr, Skultuna.

"Det gar inte att forsoka dndra ett hem

till nagot det inte ar. Det dir som att sdtta
fel klider pa fel kropp”

STINAS TIPS
1.

Lat inredning ta tid. Kann
in hemmet. Hasta inte in
i ndgra beslut och begd
misstaget att riva ut saker

Planskiss som kan férvaltas.
Undvik dutt har och dar
SOVRUM wc/ och ta ett helhetsgrepp om

hela bostaden.

3.

Samla inspirationsbilder. P&
sa satt kommer den roda
tréaden tillslut att upptéckas
och det ar lattare att fa till
Slagbord, 1495 kr, Ikea. I samma kansla i varje rum.
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RUM VARDAGSRW

Stol, 4 215 kr,
Karl Andersson
& Soner.
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AV ELIN HERMANSSON
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