sammanfattning av

ENERGIDEKLARATION

Fridhemsgatan 11, 112 40 Stockholm
Stockholms stad

Nybyggnadsar: 1938
Energideklarations-ID: 1077880

ENERGIKLASSER

E

DENNA BYGGNADS
ENERGIKLASS

Energiprestanda, priméarenergital:
148 kWh/m2 och ar

Krav vid uppférande av
ny byggnad, priméarenergital:
Energiklass C, 90 kwh/mz2 och ar

Specifik energianvandning
(tidigare energiprestanda):
141 kWh/m2 och ar

Uppvarmningssystem:
Fjarrvarme

Radonmatning:
utford
Ventilationskontroll (OVK):
Utford
Energideklarationen i sin helhet
finns hos byggnadens &gare.

Atgéardsforslag:
Har lamnats

Energideklarationen ar utférd av:
For mer information: Jan Andersson, Nabo Group AB,
www.boverket.se 2020-06-22

Energideklarationen ar giltig till:

Sammanfattningen ar upprattad enligt 2030-06-22

Boverkets foreskrifter och allmanna rad
(2007:4) om energideklaration for byggnader.
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Energideklaration Version: 2.7

B Ove r ket Dekl.id: 1077880
Byggnaden - Identifikation

Lan Kommun OBS! Smahus i bostadsratt ska deklareras av bostadsréattsforeningen.
Stockholm Stockholm [ Egna hem (privatagda smahus)

Fastighetsbeteckning (anges utan kommunnamn) Egen beteckning

Posthornet 2 Brf Posthuset

Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

1 1 621316 Adressuppgifter ar fel/saknas

Adress Postnummer  [Postort Huvudadress
Fridhemsgatan 11 11240 Stockholm (0
Adress Postnummer  |Postort Huvudadress
Fridhemsgatan 7 11240 Stockholm C
Adress Postnummer  |Postort Huvudadress
Fridhemsgatan 9 11240 Stockholm C
Adress Postnummer | Postort Huvudadress
Sysslomansgatan 1 11241 Stockholm C




Byggnaden - Egenskaper

Typkod
320 - Hyreshusenhet, bostader

Byggnadskategori
Flerbostadshus

Byggnadens komplexitet Byggnadstyp Nybyggnadsar
(" Enkel (@ Komplex Friliggande 1938
Atemp (exkl. Avarmgarage) Verksamhet Procent av
Fordela enligt nedan: Atemp (exkl.
7363 m2 Avarmgarage)
Avarmgarage N ) . u «
Bostader (inkl. biarea, t.ex. trapphus och uppvarmd kallare) 88
308 m2
Antal kallarplan uppvéarmda till >10°C Hotell, pensionat och elevhem
(exkl.garageplan)
1 Restaurang
Antal vani | k
ntal vaningsplan ovan mar Kontor och férvaltning 12
8
Antal trapphus Butiks- och lagerlokaler for livsmedelshandel
3 . o
Butiks- och lagerlokaler fér 6vrig handel
Antal bostadslagenheter
62 Koépcentrum
Finns till 6vervagande del lagenheter med .
boarea om hégst 35 m2 vardera? Vard, dygnet runt
" Ja (@ Nej Vard, dagtid (samt serviceboende, frisersalong o. dyl)
Projekterat genomsnittligt hygieniskt uteluftsflode i ) )
lokalbyggnader eller flerbostadshus Skolor (férskola-universitet)
1 I/s,m2
Bad-, sport-, idrottsanlaggningar (ej utomhusarenor)
Finns installerad eleffekt >10 W/m? for
uppvarmning och varmvattenproduktion
PP 9 P Teater-, konsert-, biograflokaler och 6vriga samlingslokaler
" Ja (@ Nej
Ovrig verksamhet - ange vad
Ar byggnaden skyddad som byggnadsminne eller
en sadan sarskilt vardefull byggnad som avses i
Summa 100

8 kap 13 § PBL?

D

Nej
Ja, enligt 3 kap KML
Ja, enligt SBM-férordningen

Ja, ar utpekad i detaljplan eller
omrédesbestammelser

Ja, ar utpekad i annan typ av
dokument

SIS NS IS IS

Ja, egen bedémning




Energianvandning

Matperiod
Vilken 12-mé&nadersperiod avser energiuppgifterna?
(ange férsta manaden i formatet AAMM)

1901 - 1912

Beraknad energianvandning

Beraknad energianvandning vid normalt brukande och ett normalr
anges for byggnader dar det inte gar att f& fram uppgifter om den
uppmatta energianvandningen.

-

Hur mycket energi har anvants for varme och varmvatten angiven matperiod?
Vardena ska vara korrigerade fér normalt bruk. (BFS 2016:12)
Angivna varden ska inte vara normaldrskorrigerade.

Energi for
uppvarmning tappvarmvatten
Fjarrvarme (1) 684485 160402 kwnh

Eldningsolja (2) kwh

Naturgas, stadsgas (3) kWh

Omvandlingsfaktorer for branslen i tabellen nedan galler om inte
annat uppmatts:

Eldningsolja 10 000 kWh/m3

Naturgas 11 000 kWh/1 000 m? (effektivt varmevérde)
Stadsgas 5 880 kWh/1 000 m3

Pellets 4 500-5 000 kWh/ton, beroende av

traslag och fukthalt

Kalla: Energimyndigheten

For dvriga biobransle varierar varmevardet beroende av
sammanséttning och fukthalt. Det &r expertens ansvar att omrékna
bréanslets vikt eller volym till energi pa ett korrekt sétt.

Ved (4) kWh
Flis/pellets/briketter (5) KWh Ovrig el som ingér i energiprestanda
Ovrigt biobransle (6) kWh Fjarrkyla (15) kWh
El (vattenburen) (7) kWh El fér komfortkyla (16) kwh
El (direktverkande) (8) kWh Fastighetsel (17) 78481 kwh
El (luftburen) (9) kWh
Markvérmepump (el (10) Kwh Ovrig energi (ingdr inte i energiprestanda)
Vvarmepump-franluft (el) (11) kWh Hushallsel? (18) kWh
Varmepump-luft/luft (el) (12) kWh Verksamhetsel® (19) kWh
Varmepump-Iluft/vatten (el) (13) kWh
Tappvarmvatten (el) (14) kWh
Energi for uppvarmning, tappvarmvatten, komfortkyla och fastighetsel Finns solvarme? Beraknad

Ange solfangararea energiproduktion

Summa1- 17* 923368 kwh (" Ja (@ Nej me KWh/Ar
Ort (Energi-Index) Finns solcellsystem? Beraknad
Ange solcellsarea elproduktion
Stockholm (TJa (@ Nej mz KWhar

Byggnadens energianvandning®
(Normalarskorrigerat varde (Energi-index))

1041073 kwh/ér

Byggnadens primarenergianvandning®

1088162 kwh/ar

Referensvérde 1
(enligt nybyggnadskrav)

Energiprestanda
(primarenergital)

148 kwh/mz a&r 90 kwh/m2 &r

Referensvarde 3
(nybyggnadskrav for denna byggnad)

Referensvarde 2
(liknande byggnader)

165 kwh/mz ar kWh/m2 &r

' Den el som ingdr i fastighetsenergin.
2 . o, 2 .
Den el som ingar i hushallsenergin.
® Den el som ingdr i verksamhetsenergin.
‘ Den energimangd som levereras till byggnaden vid normalt brukande.

° Enligt definition i Boverkets byggregler (2011:6) - féreskrifter och allméanna rad.

¢ Underlag for energiprestanda.




Uppgifter om ventilationskontroll

Finns det krav pa &terkommande ventilationskontroll i byggnaden? (@ Ja ( Nej
Typ av ventilationssystem v FTX [ FT [ F med atervinning
v F [ Sjalvdrag
Ar ventilationskontrollen utférd vid tidpunkten for ®3a C Nej (" Delvis %

energideklarationen?

Ar ventilationskontrollen utan anmérkning vid tidpunkten for ® 3a C nNei
energideklarationen? 1

" Avser nar byggnaden har fler ventilationsaggregat.

Inspektion av uppvarmningssystem

Finns det ett uppvarmningssystem eller kombinerat rumsuppvarmnings- och ventilationssystem med en nominell effekt (o Ja C Nei
pa rumsuppvarmning pa éver 70 kw? !

Beddmningsgrund for faststallande av nominell effekt Maérkplat

Omfattas byggnaden av inspektionsskyldighet? (® ja Nej

Ange systemets nominella effekt 400 kw Ange yta som betjanas 7363 m2
Ar varmegeneratorns storlek och verkningsgrad lamplig fér byggnadens behov? ® ja Nej

Kommentar

Om varmegeneratorns storlek &r olamplig eller om verkningsgraden bedoms som alltfor 1dg, ange lampliga atgarder under "Rekommendationer om
kostnadseffektiva atgarder" nedan.

Inspektion av luftkonditioneringssystem

Finns det ett luftkonditioneringssystem eller kombinerat luftkonditionerings- och ventilationssystem med en nominell effekt C3a (@ Nej
pa 6ver 70 kW?

Bedomningsgrund for faststallande av nominell effekt Markplat

Uppgifter om radon

Ar radonhalten matt? (@ Ja ( Nej
Radonhalt Typ av méatning & Datum for radonmétning
140 Bgym3 | LAngtidsmatning enligt SSM 2020-04-05

: Korttidsmatning har inte samma noggrannhet som en langtidsmatning. Korttidsmétningen kan inte heller ligga till grund for att soka radonbidrag eller
andra myndighetsbeslut.



Utforda energieffektiviseringsatgarder sedan foregaende energideklaration

Rekommendationer om kostnadseffektiva atgarder

Atgardsforslag (Dekl.id: 1077880)

Styr- och reglerteknisk

Varme

Nya radiatorventiler

Injustering av varmesystem
Tids-/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

B R A A A A

Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan atgard

Belysning, kylning m.m.
[ Tids-/behovsstyrning av belysning
[ Tids-/behovsstyrning av kyla
[ Annan atgard

Installationsteknik

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av rér och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvarme

Installation av solceller

I U A R AN A

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fénsterddrrar

Komplettering fonster/fénsterdorrar
med innerruta

Tatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

I R R R A A A

Annan atgard

Minskad energianvandning

36000 kWh/ar

Kostnad per sparad kWh

1,14 kr/kWh

Beskrivning av atgarden

Ener gi r &dgi vni ngens sol karta visar att fastigheten har totalt 250 kvm ned

stral ande niva av solinstral ning,

till 36 000 kwh per ar.

vil ket kan ge ett energitillskott pa upp

Det har tidigare funnits nmdjlighet att ansdka omstod for installation av

sol celler nmen den 11 jun

ansokni ngsstopp from7 jul

subventi onering som skal
annu.
juli

och 1 januari 2021

2020. De vill

gi ck Regeringen ut och neddela att nan infér ett
namigen inféra en ny typ av

bérja galla from 2021, denna ar dock inte bestand
Detta betyder dock att det inte gar att anstka om subventioner nellan 7

Kostnad for installation av solceller varierar beroende pad hur stor

anl &ggni ngen &ar, ett

riktpris & ca 18 500kr per installerad kW 250 kvm

nmot svarar en toppeffekt onkring 35 kW Vid installation av solceller bdér dock
en fordjupad analys utforas dar anl 4ggni ngen di nensi oneras utifran

fasti ghetens basl ast av el

ekonom skt att séalja e

detta for att det i

htt ps://energiradgi vni ngen. se/ sol kart an

dagsl aget
som att anvanda den sjéalv.

inte ar lika




Atgardsforslag (Dekl.id: 1077880)

Styr- och reglerteknisk

Véarme

Nya radiatorventiler

Injustering av varmesystem
Tids-/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

AN N A A A

Annan atgard

Ventilation
[v Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[v Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan atgard

Belysning, kylning m.m.
[ Tids-/behovsstyrning av belysning
[ Tids-/behovsstyrning av kyla
[ Annan atgard

Installationsteknik

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av rér och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvarme

Installation av solceller

[ L R R AN O

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fénsterdorrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterddrrar

B R R R A A A

Annan atgard

Minskad energianvandning

3000 kWh/ar

Kostnad per sparad kWh

1,5 kr/kWh

Beskrivning av atgarden

Den ursprungliga |uftprojekteringen till
ar relativt hog,

pr ot okol | et

det har visat sig i

garaget som redovi sas i

OVK-

flera studier att manga

al dre garageanl aggni ngar foljer aldre byggnorm som haft onddi gt héga krav pa

| uf tonséat t ni ngar néar de inte anvands

Detta i

konbi nation ned forbattrad

styrutrustning sant nmer miljovanliga utsl app sa finns det goda ndjligheter

att spara energ

genom att utféra en ny luftprojektering for garagets

grundfl 6de och luftonsattning. Aven tilluftstenperaturen pd 15 grader &r

onddi gt hog och kan sénkas till

10°C




Atgardsforslag (Dekl.id: 1077880)

Styr- och reglerteknisk

Véarme

Nya radiatorventiler

Injustering av varmesystem
Tids-/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

B R R A A A

Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan atgard

Belysning, kylning m.m.
[ Tids-/behovsstyrning av belysning
[ Tids-/behovsstyrning av kyla
[ Annan atgard

Installationsteknik

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

<1171

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvarme

Installation av solceller

1111

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fénsterdorrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterddrrar

B R R R A A A

Annan atgard

Minskad energianvandning

20000 kWh/ar

Kostnad per sparad kWh
kr/kWh

0,9

Beskrivning av atgarden

Den tekni ska |ivslangden pa fjarrvarnmevaxl arna borjar snart bl
bor planeras att bytas ut inom nagra ar.

En hel del

uppnadd och

at garder har redan

utforts pad fjarrvarmecentralen vil ket O6ppnar upp for nojligheter att inte

byta ut hela central en

| ackt,
i nj ustering.

ternostater i

d& bade cirkul ati onspunpar och styrutrustning har
konpl etteras nmed nytt under hosten 2019. En de
rel ati vt noderna ut darenot sa konstaterades en STAD-ventil

trapphusen ser
kal l aren som

det kan finnas anl 4ggning av dven se 6ver dessa ut utfdéra en




Ovrigt
Har byggnaden Vid nej, vilket undantag aberopas

.
(@ Ja ( Ne

Kommentar

Byggnaden pl at sbesi kti gades den 9/6 -20

Expert

Férnamn Efternamn

Datum fér godkannande E-postadress

Certifikatnummer Certifieringsorgan Behorighetsniva

Foretag




