sammanfattning av

ENERGIDEKLARATION

Helsing6rsgatan 14, 164 44 Kista
Stockholms stad

Nybyggnadsar: 1978
Energideklarations-ID: 1067761

ENERGIKLASSER A

DENNA BYGGNADS
ENERGIKLASS

Energiprestanda, priméarenergital:
180 kWh/m2 och ar

Krav vid uppférande av
ny byggnad, priméarenergital:
Energiklass C, 85 kwWh/mz2 och ar

Specifik energianvandning
(tidigare energiprestanda):
174 kWh/m2 och ar

Uppvarmningssystem:
Fjarrvarme

Radonmatning:
utford
Ventilationskontroll (OVK):
Utford
Energideklarationen i sin helhet
finns hos byggnadens &gare.

Atgéardsforslag:
Har lamnats

Energideklarationen ar utférd av:
For mer information: Per Edsbacker, Eminenta,
www.boverket.se 2020-04-06

Energideklarationen ar giltig till:

Sammanfattningen ar upprattad enligt 2030-04-06

Boverkets foreskrifter och allmanna rad
(2007:4) om energideklaration for byggnader.
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Boverket

Byggnaden - Identifikation

Energideklaration Version: 2.6
Dekl.id: 1067761

Lan Kommun

Stockholm Stockholm

OBS! Smahus i bostadsrétt ska deklareras av bostadsréttsféreningen.

|_ Egna hem (privatagda smahus)

Fastighetsbeteckning (anges utan kommunnamn)
Helsingor 1

Egen beteckning
Helsingbrsgatan 14-16

Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

2 1 560317 Adressuppgifter ar fel/saknas

Adress Postnummer | Postort Huvudadress
Helsingorsgatan 14 16444 Kista (0
Adress Postnummer | Postort Huvudadress
Helsingorsgatan 16 16444 Kista C




Byggnaden - Egenskaper

Typkod

321a - Hyreshusenhet, bostader & lokaler (bostéader mer eller lika med 50%)

Byggnadskategori
Flerbostadshus

Byggnadens komplexitet Byggnadstyp Nybyggnadsar
(® Enkel (' Komplex Friliggande 1978
Atemp (exkl. Avarmgarage) Verksamhet Procent av
Fordela enligt nedan: Atemp (exkl.
2838 m2 Avarmgarage)
Avarmgarage N ) . u «
Bostader (inkl. biarea, t.ex. trapphus och uppvarmd kéllare) 100
m2
Antal kallarplan uppvarmda till >10°C Hotell, pensionat och elevhem
(exkl.garageplan)
0 Restaurang
Antal vani | k
ntal vaningsplan ovan mar Kontor och férvaltning
7
Antal trapphus Butiks- och lagerlokaler for livsmedelshandel
2 . o
Butiks- och lagerlokaler fér 6vrig handel
Antal bostadslagenheter
34 Koépcentrum
Finns till 6vervagande del lagenheter med .
boarea om hégst 35 m2 vardera? Vard, dygnet runt
(" Ja (@ Nej Vard, dagtid (samt serviceboende, frisersalong o. dyl)
Projekterat genomsnittligt hygieniskt uteluftsflode i ) )
lokalbyggnader eller flerbostadshus Skolor (férskola-universitet)
0,35 I/s,m?
Bad-, sport-, idrottsanlaggningar (ej utomhusarenor)
Finns installerad eleffekt >10 W/m? for
uppvarmning och varmvattenproduktion
PP 9 P Teater-, konsert-, biograflokaler och 6vriga samlingslokaler
" Ja (@ Nej
Ovrig verksamhet - ange vad
Ar byggnaden skyddad som byggnadsminne eller
en sadan sarskilt vardefull byggnad som avses i
Summa 100

8 kap 13 § PBL?

D

Nej
Ja, enligt 3 kap KML
Ja, enligt SBM-férordningen

Ja, ar utpekad i detaljplan eller
omrédesbestammelser

Ja, ar utpekad i annan typ av
dokument

SIS NS IS IS

Ja, egen bedémning




Energianvandning

Matperiod
Vilken 12-mé&nadersperiod avser energiuppgifterna?
(ange férsta manaden i formatet AAMM)

1901 - 1912

Beraknad energianvandning

Beraknad energianvandning vid normalt brukande och ett normalr
anges for byggnader dar det inte gar att f& fram uppgifter om den
uppmatta energianvandningen.

-

Hur mycket energi har anvants for varme och varmvatten angiven matperiod?
Vardena ska vara korrigerade fér normalt bruk. (BFS 2016:12)
Angivna varden ska inte vara normaldrskorrigerade.

Energi for
uppvarmning tappvarmvatten
Fjarrvarme (1) 344208 63090 kwh

Eldningsolja (2) kwh

Naturgas, stadsgas (3) kWh

Omvandlingsfaktorer for branslen i tabellen nedan galler om inte
annat uppmatts:

Eldningsolja 10 000 kWh/m3

Naturgas 11 000 kWh/1 000 m? (effektivt varmevérde)
Stadsgas 5 880 kWh/1 000 m3

Pellets 4 500-5 000 kWh/ton, beroende av

traslag och fukthalt

Kalla: Energimyndigheten

For dvriga biobransle varierar varmevardet beroende av
sammanséttning och fukthalt. Det &r expertens ansvar att omrékna
bréanslets vikt eller volym till energi pa ett korrekt sétt.

Ved (4) kWh
Flis/pellets/briketter (5) KWh Ovrig el som ingér i energiprestanda
Ovrigt biobransle (6) kWh Fjarrkyla (15) kWh
El (vattenburen) (7) kWh El fér komfortkyla (16) kwh
El (direktverkande) (8) kWh Fastighetsel (17) 27682 kwh
El (luftburen) (9) kWh
Markvérmepump (el (10) Kwh Ovrig energi (ingdr inte i energiprestanda)
Vvarmepump-franluft (el) (11) kWh Hushallsel? (18) kWh
Varmepump-luft/luft (el) (12) kWh Verksamhetsel® (19) kWh
Varmepump-Iluft/vatten (el) (13) kWh
Tappvarmvatten (el) (14) kWh
Energi for uppvarmning, tappvarmvatten, komfortkyla och fastighetsel Finns solvarme? Beraknad

Ange solfangararea energiproduktion

Summa1- 17* 434980 kwh (" Ja (@ Nej me KWh/Ar
Ort (Energi-Index) Finns solcellsystem? Beraknad
Ange solcellsarea elproduktion
Stockholm (TJa (@ Nej mz KWhar

Byggnadens energianvandning®
(Normalarskorrigerat varde (Energi-index))

494171 kwh/ar

Byggnadens primarenergianvandning®

510780 kwh/ar

Referensvérde 1
(enligt nybyggnadskrav)

Energiprestanda
(primarenergital)

180 kwh/mz a&r 85 kwh/mz &r

Referensvarde 3
(nybyggnadskrav for denna byggnad)

Referensvarde 2
(liknande byggnader)

157 kwh/m2 &r kwh/mz ,&r

' Den el som ingdr i fastighetsenergin.
2 . o, 2 .
Den el som ingar i hushallsenergin.
® Den el som ingdr i verksamhetsenergin.
‘ Den energimangd som levereras till byggnaden vid normalt brukande.

° Enligt definition i Boverkets byggregler (2011:6) - féreskrifter och allméanna rad.

¢ Underlag for energiprestanda.




Uppgifter om ventilationskontroll

Finns det krav pa &terkommande ventilationskontroll i byggnaden? (@ Ja ( Nej
Typ av ventilationssystem [T FTX [T FT [ F med atervinning
v F [ Ssjalvdrag
Ar ver]tllatlonskomrollen utford vid tidpunkten for ®1a C Nej C Delvis %
energideklarationen?
Ar ventilationskontrollen utan anmarkning vid tidpunkten for ®3a C Nej
energideklarationen?

7 x S
Avser nar byggnaden har fler ventilationsaggregat.

Uppgifter om luftkonditioneringssystem

Finns luftkonditioneringssystem med nominell kyleffekt stérre &n 12kwW? (" Ja (@ Nej

Uppgifter om radon

Ar radonhalten métt? (@ Ja ( Nej

Radonhalt Typ av matning Datum for radonmatning

100 Bg/m3  |Langtidsmatning enligt SSM 2012-04-30




Utforda energieffektiviseringsatgarder sedan foregaende energideklaration

Utford atgard (Dekl.id: 1067761)

Styr- och reglerteknisk

varme
[ Nya radiatorventiler
[v Injustering av varmesystem
[ Tids-/behovsstyrning av varmesystem
[ Rengoring och/eller luftning av

varmesystem

[ Maxbegransning av innetemperatur
[ Ny inomhusgivare
[ Byte/installation av tryckstyrda pumpar
[ Annan &tgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
B Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan atgard

Belysning, kylning m.m.

~
-
-

Tids-/behovsstyrning av belysning
Tids-/behovsstyrning av kyla

Annan atgard

Installationsteknik

L R R R A A AW

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av rér och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvdarme

Installation av solceller

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterdorrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

I DR R R A A A

Annan atgard

Utfort ar
2010

Beskrivning av atgarden
Var nei nj ustering (ej

pa | agenhet sni va) .




Utford atgard (Dekl.id: 1067761)

~
-
-

Styr- och reglerteknisk

varme
[ Nya radiatorventiler
[ Injustering av varmesystem
v Tids-/behovsstyrning av varmesystem
[ Rengoring och/eller luftning av

varmesystem

[ Maxbegransning av innetemperatur
[v Ny inomhusgivare
[ Byte/installation av tryckstyrda pumpar
[ Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan &tgérd

Belysning, kylning m.m.

Tids-/behovsstyrning av belysning
Tids-/behovsstyrning av kyla

Annan atgard

Installationsteknik

B O R A R R A A A

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av ror och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvdarme

Installation av solceller

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

I R R R A A A

Annan atgard

utfort ar
2014

Beskrivning av atgarden
Prognosstyrning varne och innegivare

| &genheter.




Utford atgard (Dekl.id: 1067761)

Styr- och reglerteknisk

Varme
Nya radiatorventiler

Injustering av varmesystem
Tids-/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

R R R A A

Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem

[ Behovsstyrning av ventilationssystem
Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[V Annan &tgérd
Belysning, kylning m.m.
[ Tids-/behovsstyrning av belysning

[ Tids-/behovsstyrning av kyla
[ Annan atgard

Installationsteknik

Varmvattenbesparande atgarder

Energieffektiv belysning

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvdarme

Installation av solceller

B L A R A A A AW

Annan atgard

Isolering av ror och ventilationskanaler

Byte/komplettering av ventilationssystem

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

I R R R A A A

Annan atgard

utfort ar
2017

Beskrivning av atgarden

byte av 8 fl aktar.

2016-2017: Atgardat santliga flaktar med uppdatering av styrning etc. sant




Utford atgard (Dekl.id: 1067761)

~
-
-

Styr- och reglerteknisk

varme
[ Nya radiatorventiler
[ Injustering av varmesystem
[ Tids-/behovsstyrning av varmesystem
[ Rengoring och/eller luftning av

varmesystem

[ Maxbegransning av innetemperatur
[ Ny inomhusgivare
[ Byte/installation av tryckstyrda pumpar
[ Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan &tgérd

Belysning, kylning m.m.

Tids-/behovsstyrning av belysning
Tids-/behovsstyrning av kyla

Annan atgard

Installationsteknik

B R A R A A ACVAN

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av ror och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvdarme

Installation av solceller

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar
Tillaggsisolering kéllare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

I DR R R AN A A

Annan atgard

utfort ar
2017

Beskrivning av atgarden

LED- bel ysning i

gar age.




Utford atgard (Dekl.id: 1067761)

~
-
-

Styr- och reglerteknisk

varme
[ Nya radiatorventiler
[ Injustering av varmesystem
[ Tids-/behovsstyrning av varmesystem
[ Rengoring och/eller luftning av

varmesystem

[ Maxbegransning av innetemperatur
[ Ny inomhusgivare
[ Byte/installation av tryckstyrda pumpar
[ Annan atgard

Ventilation
[ Injustering av ventilationssystem
[ Tidsstyrning av ventilationssystem
[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan &tgérd

Belysning, kylning m.m.

Tids-/behovsstyrning av belysning
Tids-/behovsstyrning av kyla

Annan atgard

Installationsteknik

B L R R A A A AN

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning

Isolering av ror och ventilationskanaler
Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme
Installation av solvdarme

Installation av solceller

Annan atgard

Byggnadsteknik

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kéllare/mark

<1717

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Tétning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

11 T

Annan atgard

utfort ar
2018

Beskrivning av atgarden
Nya fonster i

St adsdel sf 6rval t ni ngens | okal .




Rekommendationer om kostnadseffektiva atgarder

Atgardsforslag (Dekl.id: 1067761)

Styr- och reglerteknisk

Varme

Installationsteknik

Byggnadsteknik

[ Varmvattenbesparande atgarder [ Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
v, ’ !
v Nya radiatorventiler [ Energieffektiv belysning [ Tillaggsisolering vaggar
v, . . u
[[: Injustering av varmesystem [ Isolering av rér och ventilationskanaler [ Tillaggsisolering kéllare/mark
Tids-/beh i a ) . u ) ) .
ids-/behovsstyrning av vérmesystem [ Byte/installation av varmepump [ Byte till energieffektiva
[ Rengéring och/eller luftning av ) ) ) ) fonster/fonsterdorrar
i yte/installation av energieffektivare
varmesystem [ Byl . ffek .
varmekalla [ Komplettering fonster/fénsterdorrar
[ Maxbegransning av innetemperatur . . med innerruta
r . husai [ Byte/komplettering av ventilationssystem r
Ny inomhusgivare o _ . Tatning
' i [ Atervinning av ventilationsvarme fonster/fonsterdorrarlytterdorrar
[ Byte/installation av tryckstyrda pumpar . .
™ Annan agard [ Installation av solviarme [ Annan 8tgard
[ Installation av solceller
Ventilation [ Annan &wgard

[ Injustering av ventilationssystem

[ Tidsstyrning av ventilationssystem

[ Behovsstyrning av ventilationssystem
[ Bytefinstallation av varvtalsstyrda flaktar
[ Annan atgard

Belysning, kylning m.m.
[ Tids-/behovsstyrning av belysning
[ Tids-/behovsstyrning av kyla
[ Annan atgard

Minskad energianvandning

37860

Kostnad per sparad kWh

kWh/ar 0,25 kr/kwh

Beskrivning av atgarden

Byte av radi atorventiler och varneinjustering pa | &genhet sniva

Enligt bedéming/information ar det original-radiatorventiler pa radiatorer
(drygt 40 &r gamia). Det ar &ven ojam varme i olika delar av

byggnaden/ byggnader na.

Vid varnei njustering sakerstalls att varnesystenet bal anseras sa att varje

| agenhet erhaller onskad innetenperatur. Dalig injustering ger klagomal som
atgardas med hojd fram edni ngstenperatur, vilket i sin tur innebar for hoga
tenperaturer i andra del ar av byggnaden och darned Okade forluster i dessa
via transm ssion, ventilation och via fénstervadring. Injustering av
varnmesystem ar aven en viktig foljdatgard till andra varneeffektiviserande
atgarder som fonsterbyten, tillaggsisolering och annat somsyftar till att

m nska byggnadens varmef oérl uster. Energi besparing somfdljd av en injustering
uppnds genom sankt framn edni ngstenperatur nmed bi behdl | en varnekonfort.
Besparing per ar for hela foreningen: G rka 250 000 kr
ar.

Energipris antaget till 0,8 kr/kwh.

I nvest eri ngskostnad for hel a fodreningen har uppskattats till cirka 2 200 000
kr. FOor ett mer exakt pris rekommenderas intagande av offerter

Ener gi besparing: Cirka 10 %

Pay-off-tid: Cirka 9




Ovrigt

Har byggnaden Vid nej, vilket undantag &beropas
besiktigats pa plats?

(@ Ja (" Nej Kommentar

En besiktning har utforts foér att utreda ndjligheten att
rekommender a kost nadseffektiva energi at gar der

Annat arbete med hanvisning till hdlsa och miljo som utférts p& byggnaden, t.ex. miljoklassning, enkater eller kommentarer till
energideklarationsuppgifterna

Total energi anvandning fo6ér aktuell period & 400 118 kW el och
fjarrvarmefdrbrukning 3 750 730 kWh. Kal |l vattenfdrbrukning 43 616 n#.

Ener gi f 6r brukning for varnvatten beraknas utifréan kall vattenférbrukning och
nornal i seras (raknas upp eller ner) for att notsvara en normal forbrukning
utifran byggnadernas storlek. Energif6rbrukni ngen har normaliserats ned -306
024 kWh eftersom vattenférbrukni ngen i foreni ngen a hogre an nor nen.

Avdrag pa el forbrukni ngen har gjorts for tvattstuga (uppskattat 150 000 kW),
ut ebel ysning (stol par) (uppskattat 6 000 kWh) och foér bastu som anvands
flitigt(uppskattat 10 000 kWh).

For br ukni ngen avser hela foreningen. En procentuell foérdelning har gjorts
mel | an byggnader na.

Annat arbete med hanvisning till halsa och miljo som utférts p& byggnaden, t.ex. miljoklassning, enkater eller kommentarer till
energideklarationsuppgifterna

Ovrigt:
Sol var neanl 4ggni ng anvands inte (ska avveckl as).

Foreni ngen haller pa& att upphandl a fonsterbyte. Befintliga ar uttjanta och
tatni ng/ drevning ar dalig. Atgarden kommer att innebéra en energibesparing
men gar inte att rakna hem som en ren energi & gard pga. stor

i nvest eri ngskost nad.

Aldre armaturer i allminutrynmren (garage har LED) med troligtvis

| &gener gi | anpor. Rekommender ar intagande av offerter for byte till LED.
Antingen byta |juskallan eller vid behov byta &ven armaturer. Energi besparing
cirka 50 % vid byte till LED

Expert

Férnamn Efternamn

Per Edsbéacker

Datum fér godkannande E-postadress

2020-04-06 per.edsbacker@eminenta.se

Certifikathnummer Certifieringsorgan Behdrighetsniva
SC0674-16 RISE Normal
Foretag

Eminenta




