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BOUEI’kEt Dekl.id: 187403

Byggnadens agare - Kontaktuppgifter Byggnadens agare - Kontaktuppgifter

Agarens namn Personnummer/Organisationsnummer Utlandsk adress
AB Stockholmshem 556035-9555 &
Adress Postnummer Postort
Hornsgatan 128 102 71 Stockholm
Land Telefonnummer Mobiltelefonnummer
08-658 0500
E-postadress
epost@stockholmshem.se

Byggnadens agare - Ovriga

Byggnaden - Identifikation

Lan Kommun 0.B.S! Sméahus i bostadsrétt ska deklareras av bostadsrattsforeningen.
Stockholm Stockholm & Egna hem (smahus) som skall deklareras infor forsaljning
Fastighetsbeteckning (anges utan kommunnamn) Egen beteckning

Timjan 3 Hus 1

Husnummer Prefix byggnadsid Byggnadsid Orsak till avvikelse

1 1 493572 Adressuppgifter ar feI/saknas_l

Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Russinvagen 83 12359 Farsta |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Russinvagen 85 12359 Farsta |
Adress Postnummer (Postort Huvudadress
Russinvagen 87 12359 Farsta jl |
Adress Postnummer |Postort Huvudadress
Russinvagen 89 12359 Farsta 13




Byggnaden - Egenskaper

Finns installerad eleffekt >10 W/m? for
uppvarmning och varmvattenproduktion

Jia W Nej

Typkod Byggnadskategori
|320 - Hyreshusenhet, huvudsakligen bostader d Flerbostadshus
Byggnadens komplexitet Byggnadstyp Nybyggnadsar
¥ Enkel J Komplex Friliggande e |1963
lJAtemp (exkl. Avarmgarage) erksamhet Procent av
ey Fordela enligt nedan: Atemp (exkl.
B Matt varde 2510 2
m Avarmgarage)
Omvandling (inkl, Avarmgarage)
X Bostader (inkl. biarea, t.ex. trapphus och uppvarmd kallare) 100
W' Fran BOA/LOA
_l For kontorsbyggnad (>=75%) Hotell, pensionat och elevhem
' Fran BRA
Restaurang
' Fran BTA
BOA LOA Kontor och férvaltning
2008 2|0 2
BRA BTA Butiks- och lagerlokaler for livsmedelshandel
m? m? Butiks- och lagerlokaler for 6vrig handel
Antal kéllarplan uppvéarmda till >10°C
(exkl.garageplan) Kdpcentrum
1 sl :
Vard, dygnet runt
Avarmgarage
0 m? Vard, dagtid (samt serviceboende, frisersalong o. dyl)
Antal vaningsplan ovan mark
3 Skolor (férskola-universitet)
Antal trapphus Bad-, sport-, idrottsanlaggningar (ej utomhusarenor)
4
— Teater-, konsert-, biograflokaler och évriga samlingslokaler
Antal bostadslagenheter
28 Ovrig verksamhet - ange vad
Projekterat genomsnittligt ventilationsflode i
lokaler och specialbyggnader Summa 100
I/s,m2




Energianvandning

Verklig forbrukning
Vilken 12-manadsperiod avser energiuppgifterna? (ange forsta
ménaden i formatet AAMM)

0801 - 0812

Berdknad forbrukning
Beréknad energianvandning anges for nybyggda/andra byggnader
utan métbar férbrukning och normalarskorrigeras ej

e

Hur mycket energi har anvéants fér varme och kyla angivet ar (ange
matt varde om majligt)?
IAngivna varden skall inte vara normalarskorrigerade

Méatt Fordelat

Omvandlingsfaktorer for brénslen i tabellen nedan galler om inte

218 kwh/m?,a&r 5 kWh/m? &r

varde varde [annatuppmatts:
_ Eldningsolja 10 000 kWh/m?*
Fjarrvarme (1) 471572 kwh g B Naturgas 11 000 KWh/1 000 m? (effektivt varmevarde)
3
Eldningsolja (2) N Stadsgas 4 600 kWh/1 000 m
4 500-5 000 kWh/ton, beroende av
Pellets tras| h fukthalt
Naturgas, stadsgas (3) kWh _l J rasiag och fuktha
Ved (4) KWh _l _l Kalla: Energimyndigheten
For évriga biobransle varierar varmevardet beroende av
. ) sammanséattning och fukthalt. Det ar expertens ansvar att omrakna
Flis/pellets/briketter (5) kKWh _l _l branslets vikt eller volym till energi pa ett korrekt satt.
Ovrigt biobransle (6) kwh g
El (vattenburen) (7) kWh J J
El (direktverkande) (8) kWh _l _l Ovrig el (ange matt varde om maéjligt)
Angivna varden skall inte vara normalarskorrigerade
El (luftburen) (9) kWh J J Matt Foérdelat
varde vérde
Markvarmepump (el) (10 kWh
pump (el) (10) il I Fastighetsel® (15) 11791 kwh 5B
varmepump-franluft (el)
(11) kwh g B Hushallsel® (16) kwh g
Varmepump-luft/luft (el)
(12) kwh g 1B Verksamhetsel* (17) kwho
Varmepump-luft/
vatten (el) (13) kwh g 1B El fér komfortkyla (18) kwh g §
1
Summa 1-13 ©(21) 471572 wwn Tillagg komfortkyla® (19) 0 kwh
Varav energi till
6
varmvattenberedning 86084 kwh g @ Summa 7-13,15-19° (£2) 11791 kwh
Fjarrkyla (14) kwh g p Summa 1-15,18-19" (£3) 483363 kwh
Finns solvarme? Ange solfangararea Summa 7-13,15,18-19° (24) 11791 kwh
Jia W Nej m?
Finns solcellssystem? Ange solcellsarea
B ia W Nej m?
Ort (graddagar) Normalarskorrigerat varde Ort (Energi-Index) Normalarskorrigerat varde
(graddagar) (Energi-Index) °
Stockholm-Bromma 556006 kwh|Stockholm-Bromma 547546 kwh
Energiprestanda ...varav el Referensvarde 1 Referensvarde 2

(enligt nybyggnadskrav)
110 kwh/m? ar

(statistiskt intervall)

135 - 165 kwh/m?,ar

! Energi for uppvarmning och varmvatten
2 Den el som ingar i fastighetsenergin

% Den el som ingér i hushallsenergin

“ Den el som ingdr i verksamhetsenergin

° Berakning av vardet sker med utgangspunkt i vilket energislag och typ av kylsystem som anvands (se Boverkets byggregler, BFS 2008:20)

® El totalt

" varme, kyla och fastighetsel

8 El exklusive hushéllsel och verksamhetsel
° Underlag for energiprestanda




Uppgifter om ventilationskontroll

Finns det krav p& &terkommande ventilationskontroll i byggnaden? HJa JNej
Typ av ventilationssystem e FTX e FT € F med atervinning
e F b sjalvdrag
IAr ventilationskontrollen utan anméarkning vid tidpunkten for ) 10 % ut srkni
lenergideklarationen? W Ja [ Nej [ Delvis o utan anmarkning

10 Avser nar byggnaden har fler ventilationsaggregat

Uppgifter om radon

IAr radonhalten matt? HJa JNe

Radonhalt Typ av métning Datum for radonmatning

160 Bq/m3|Lé’lngtidsmétning enligt SSM |  |2006-08-30




Utforda energieffektiviseringsatgarder sedan féregaende energideklaration

Rekommendationer om kostnadseffektiva atgarder

Atgéardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av véarmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengoring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegrénsning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o000

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

0

Belysning, kylning m.m.

& Tids/behovsstyrning av belysning
& Tids/behovsstyrning av kyla

& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgarder
Energieffektiv belysning
Isolering av ror och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

a0 0 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

med innerruta
Tatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 6 6 6060

Annan atgard

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak

Komplettering fonster/fonsterdérrar

Minskad energianvandning

12093 KWh/ar

Kostnad per sparad kWh

0,02 Kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
1,32

ton/ar

Beskrivning av atgarden

1. Sank tenperaturen i

trapphus och biutrymenGenom att séanka

tenmperaturen i de allminna utrymmena sasom kall are och trapphus sparas ‘

mycket energi.
grader. Stryp radiatorer i

Rekomrender ad tenperatur i

trappuppgangen till

bi utrynmen ar
frostskyddsl age sant

16 - 18

6l




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

o000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Téatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 60 600

Annan atgard

Minskad energianvandning

Kostnad per sparad kWh

Minskat utslapp av CO ,

10330 kwhiar 0,41 kkwh 1,13 ton/ar
Beskrivning av atgarden

2. Byte av vattenkranar. Genom att byta de aldre 2-greppsarmaturer som _5||
finns kvar till noderna snal spol ande engreppsarmaturer kan man spara

upp till 20 % av varnmvattenfdrbrukni ngen per armatur. Santidigt

m nskas kal | vattenf 6rbrukni ngen.

&l




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

o000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Téatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 60 600

Annan atgard

Minskad energianvandning

5165 KWh/&r

Kostnad per sparad kWh

0,07 kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
0,56

ton/ar

Beskrivning av atgarden

nont eras i
fortsatt god bl 6t ef f ekt
t ot al a vattenf orbrukni ngen

3. Montera fl ddesbegransare pa resterande bl andare. Fl 6desbegr dnsare
bl andarens utl oppspi p. De m nskar vattenfl 6det nmen ger
genom att blanda in luft i

vat

m nskar och darnmed ockséa

L o]

tenstréal en. Den

8




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

o000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Téatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 60 600

Annan atgard

Minskad energianvandning

17916 KWh/&r

Kostnad per sparad kWh

0,21 kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
1,95

ton/ar

Beskrivning av atgarden

ar. En del
vi | ket indikerar

4. Byte av radiatorternostater.
boende uppl ever svarigheteratt reglera varnen i
probl em ned ternostaterna. Vi
av ternostater(aven byte av ternostatventiler

Li vsl angden pa ternost

rekonmender ar
rekommender as,

ater ar ca 20
bost aden
ett byte
men vi

i




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

o000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Téatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 60 600

Annan atgard

Minskad energianvandning

Kostnad per sparad kWh

Minskat utslapp av CO ,

22114 kwh/ar 0,08 kikwh [2,41 ton/ar
Beskrivning av atgarden

5. Injustering av varnmesystenet Enligt uppgift ar det 6ver 20 ar sedan

en i njustering av undercentral ens fram edni ngssystem gj ordes. Detta

f or anl eder
rekomrenderas att goras.

Mycket ener gi

att en fullsténdig injustering av husens radi atorsystem
finns att spara genom att

i




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem

Atervinning av ventilationsvarme

o000 0000

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vaggar

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

med innerruta
Téatning

a0 60 60 600

Annan atgard

Tillaggsisolering kallare/mark

fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak

Komplettering fonster/fonsterddrrar

Minskad energianvandning

62525 KWh/&r

Kostnad per sparad kWh

0,59 kr/kWh

Minskat utslapp av CO ,
6,82

ton/ar

Beskrivning av atgarden

6. Ti |l | aggsi sol ering av fasader.

hogt U-varde och darmed en

fasad renovering kan det vara |lanpligt att
aggarna. Till aggsisolera nmed 70 mm styrencel |l pl ast eller

Vaggar nai
hég var megenonsl appl i ghet.

byggnaden har

ett relativt
| sanband ned

aven till dggsi sol era

m ner al ul |

6l




Atgardsforslag (Dekl.id:187403 )

Styr- och reglerteknisk

arme
Nya radiatorventiler

Injustering av vérmesystem

Tids/behovsstyrning av varmesystem

Rengdring och/eller luftning av
varmesystem

Maxbegransning av innetemperatur
Ny inomhusgivare

Byte/installation av tryckstyrda pumpar

ao00 0 000

Annan atgard

entilation
Injustering av ventilationssystem

Tidsstyrning av ventilationssystem

Behovsstyrning av ventilationssystem

o660

Byte/installation av varvtalsstyrda flaktar

Annan atgard

M

Belysning, kylning m.m.
& Tids/behovsstyrning av belysning

& Tids/behovsstyrning av kyla
& Annan atgard

o000 0000

Installationsteknisk

Varmvattenbesparande atgéarder
Energieffektiv belysning
Isolering av rér och ventilationskanaler

Byte/installation av varmepump

Byte/installation av energieffektivare
varmekalla

Byte/komplettering av ventilationssystem
Atervinning av ventilationsvarme

Annan atgard

Byggnadsteknisk

Tillaggsisolering vindsbjalklag/tak
Tillaggsisolering vaggar

Tillaggsisolering kallare/mark

Byte till energieffektiva
fonster/fonsterdorrar

Komplettering fonster/fonsterddrrar
med innerruta

Téatning
fonster/fonsterdorrar/ytterdorrar

a0 60 60 600

Annan atgard

Minskad energianvandning

Kostnad per sparad kWh

Minskat utslapp av CO ,

kr/ n2 fonsteryta.

Forutom stora energi bespari ngar forbattras aven

45477 kwhiar [0,55 kikwh |4,96 ton/ar
Beskrivning av atgarden
7. Byte till 3-glasfonster Ganla 2-gl asfonstren har daliga U-varden pa
onkring 2,8 - 3 Wnm2 K. Genom att byta till nya 3-gl asfénster kan U f“
ardet sankas till ca 1,3 WnR K. Kostnaden uppskattas till ca 4000
sl




Ovrigt

Har byggnaden

Jaa B Nej |Byggnadsagare 6

deklarerats tidigare? Detaljinformation avseende innehéllet i energideklarationen gar att finna hos

Har byggnaden Kommentar
besiktigats pa plats?

For att verifiera erhallna uppgifter och att bedéma om _5||
HJa J Nej | 6nsamma at garder finns att gora.

&l

Kontrollorgan och tekniskt ansvarig

Ackrediterat foretag
EnergiTeamet EDAB AB

Organisationsnummer

556726-8882

Ackrediteringsnummer

6972:01

Foérnamn Efternamn E-postadress

Erling Ekeberg erling.ekeberg@energiteamet.se
Expert

Fornamn Efternamn

Ove Méahlkvist

Datum fér godkénnande E-postadress

2009-07-06 ove.mahlkvist@energiteamet.se




Saker att tanka pa ...

att informera om energideklarationen

Nu nar du som byggnadsagare har gjort din energideklaration ar du skyldig att informera
om resultatet till hyresgasterna och dvriga som anvander huset. Detta géller inte dig som
har en villa.

att satta upp sammanfattningen i entrén

Sista sidan i energideklarationen, "Husets energianvandning”, & en sammanfattning. Den
ska du satta upp i husets entré eller reception. Du kan vélja att sétta upp sista sidan som
den ar eller gora en bestandig skylt i t.ex. plast eller aluminium. Materialet véljer du sjélv,
men skylten ska utformas enligt Boverkets anvisningar. Se Boverkets webbplats:
www.boverket.se/energideklaration. Den som inte satter upp sammanfattningen av
energideklarationen riskerar att fa betala vite.

att fastighetsforvaltaren och fastighetsskotaren ocksa kan informera

Syftet med energideklaration &r att effektivisera energianvandningen for att forbattra
miljon och radda klimatet. Du som byggnadséagare har en viktig uppgift att effektivisera
husets energianvandning. Aven hyresgasterna eller de som anvander huset kan hjélpa
till. Se darfor till att andra personer som ar involverade i husets drift och skétsel, till
exempel forvaltare och fastighetsskotare, ar beredda att informera och forklara for
hyresgéasterna och andra personer som anvander huset om energideklarationen och dess
syfte.

att atgarderna utfors palampligt satt

Ju fler atgarder du gor for att minska energianvandningen desto béttre energiprestanda
far huset. Men, det ar ocksa viktigt att tinka pa att atgarderna du gor for att minska
energianvandningen inte forsamrar inomhusmiljon eller paverkar andra viktiga
egenskaper hos huset.

Pa Boverkets och Energimyndighetens gemensamma webbplats www.energiaktiv.se
finns information om olika atgardsforslag. Dar kan du ocksa fa mer allman information
om till exempel radon och inomhusmiljo.

att deklarera sé ofta du vill

Energideklarationen galler i tio &r. Vill du, kan du géra en ny energideklaration nar du
gjort olika energieffektiviseringsatgarder, har ny arsforbrukning eller nar du gjort en ny
obligatorisk funktionskontroll av ventilationen.



Dekl.id: 187403

Husets energianvandning

N

Liten

Stor

Energideklaration for Russinvagen 83 , Farsta

Detta hus anvander 218 kWh/m? och ar, varav el 5 kWh/m2.
Liknande hus 135 — 165 kWh/m2 och ar, nya hus 110 kWh/mz,
Radonmatning &ar utford. Ventilationskontrollen &r utan anmarkning.
Detaljinformation finns hos byggnadsagaren.

Se aven: www.boverket.se/energideklaration

Energideklaration utférd 2009-07-06 av:

Ove Mahlkvist , EnergiTeamet EDAB AB

Atgardsforslag som forbattrar byggnadens .......5-‘“
energiprestanda har lamnats. Boverket




